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Heilmasseur & Gewerblicher Masseur

christian

Ich bin Heilmasseur und therapiere gemdans drztlicher Verordnung in Imst und Wenns kranke Patienten mit Beschwerden
an Bewegungsapparat und Organstrukturen zu Heilungszwecken.

Aber gerne behandle ich auch im Hotel als gewerblicher Masseur den Gast nach einem intensiven Schitag oder einer
ausgedehnten Wanderung zu WohlfUhlzwecken.

therapie

Klassische Massage
|6st Verklebungen, steigert die Muskelelastizitat, reguliert den Muskeltonus, fUhrt zu Mehrdurchblutung und
Stoffwechselanregung und lindert Schmerzen.

Tiefenmassage
bewirkt eine Regulierung der Grundspannung und [6st Verklebungen. Die Behandlung fuhrt zur Mehrdurchblutung,
Stoffwechselanregung und Schmerzlinderung.

Triggerpunktmassage
|6st ausstrahlende Spannungszustdnde durch punktuellen Druck an Muskel und Faszien.

Faszienmobilisation
|6st Verklebungen und sorgt somit fUr eine reibungslose Funktion der Strukturen durch Verschiebungen der faszialen
Schichten.

Bindegewebsmassage
stimuliert Organstrukturen und begleitet diese bei der Regeneration und Schmerzlinderung. Verklebungen werden
geldst, die Muskelelastizitat steigert sich, der Muskeltonus wird ausgeglichen und der RUckfluss wird unterstUtz.

Subcutane Reflextherapie
findet und 16st Verklebungen im Bindegewebe. Die Muskelelastizitat steigert sich und der Muskeltonus wird ausgeglichen.

Segmentmassage

stimuliert Organstrukturen, Mehrdurchblutung und Stoffwechselanregung. Sie unterstutzt den Organismus und lindert
Schmerzen. Verschieben von Gewebeschichten 16st Verklebungen, die Muskelelastizitét verbessert und der Muskeltonus
reguliert sich.

Akupunktmassage
gleicht mittels Stadbchenzug entlang der Akupunkimeridiane ein energetisches Ungleichgewicht aus und das Chi kann
wieder flieBen.

Manvuelle Lymphdrainage
unterstifzt unser Lymphsystem, wirkt harmonisierend auf unser Vegetativum und beeinfluBt Skelett- und
Eingeweidemuskulatur. Puls und Blutdruck werden reguliert.

FuBreflexzonenmassage
fUhrt zum Abbau von Spannungszusténden oder Blockaden und akfiviert kdrpereigene
Energie sowie unsere Selbstheilungskréfte durch Drockungen am FuB.

preise ;
25 minuten | 48 EUR % B
50 minuten | 84 EUR 7w
. 4 p
stornobedingungen o p

Sie kdnnen einen Termin nicht wahrnehmen?2 Das kann passieren! Geben Sie bitte
spatestens einen Tag vorher Bescheid. Andernfalls bitte ich um Verstandnis, dass
die Kosten als Ausfallshonorar in Rechnung gestellt werden. Lieben Dank!
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